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Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu

W drodze do Edenu

W ydaje się, że w Wielkim Poście zbierają się nad nami 
czarne chmury, za którymi ukrywa się obrażo-

ny na  nas Bóg. Wydaje się, że w  tym czasie przypomina 
On sobie wszystko to, co złego uczyniliśmy Jego Synowi, 
i z tej racji gniewa się na nas z jakąś większą intensywno-
ścią niż przez resztę roku. Wydaje się, że od Środy Popiel-
cowej ma już tak srogą minę, że lepiej nie wchodzić Mu 
w drogę, by jeszcze bardziej Go nie rozzłościć. Świadomi 
tego posypujemy sobie głowy popiołem na znak pokuty, 
wzywamy gorzkie żale, by  przybyły i  przeniknęły nasze 
serca, i idziemy drogą krzyżową, oskarżając się przy każdej 
stacji z grzechu i głupoty. I zapewne słusznie to wszystko 
czynimy.

Nie jest to jednak prawdziwy obraz Wielkiego Postu. 
Wielki Post to nie czas, w którym Bóg wytyka nas palcami, 
ale to czas, gdy wyciąga do nas ręce. Nieraz tak koncen-
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trujemy się na grzechu, pokucie i postach, że zapominamy 
o tym, iż jest to czas, gdy Bóg objawia swoją miłość do lu-
dzi, tak wielką, że zdolną do oddania życia za nas. Według 
takiego właśnie klucza trzeba spojrzeć na Wielki Post oraz 
na dzisiejszą Ewangelię. To nie jest Ewangelia wyłącznie 
o poście, o pokusie i o kuszeniu, jest to Ewangelia, która 
zapowiada erę miłości Jezusa, bowiem od tego wydarze-
nia rozpoczyna się Jego publiczna działalność. Jezus idzie 
w świat, by angażować się na rzecz człowieka, daje dowo-
dy swojej miłości, wyzwala z niewoli złego ducha, okazuje 
miłosierdzie dosłownie każdemu i wskrzesza nadzieję zba-
wienia (także dla mnie). 

Pięknie pokazują nam to dwa obrazy zaczerpnięte 
od  świętego Grzegorza Wielkiego oraz od świętej We-
roniki Giuliani. Ten pierwszy obraz związany jest z  dzi-
siejszą Ewangelią, a  drugi z  okresem Wielkiego Postu. 
W pierwszym przypadku święty Grzegorz porównuje Je-
zusa do Adama, którego nazywa pierwszym człowiekiem, 
a Jezusa ‒ drugim. Przypomina, że pierwszy człowiek był 
doświadczany przez złego ducha trzema pokusami: ła-
komstwem, próżną chwałą i  chciwością. Szatan kusił go 
łakomstwem, pokazując mu na drzewie wyjątkowo piękny 
owoc, który był „rozkoszą dla oczu” ‒ jak mówi Księga Ro-
dzaju. Do próżnej chwały pobudzał go słowami: „Będzie-
cie jako bogowie”, pokazując mu, że może doświadczać 
tego samego splendoru co sam Bóg. Natomiast do chciwo-
ści zachęcał go, wzbudzając w nim pragnienie posiadania 
tego samego co Bóg, czyli poznania dobra i zła. 

Święty Grzegorz odnosi te trzy pokusy, których do-
świadczał Adam w raju, do Jezusa przebywającego na pu-
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styni. Tak to komentuje: „Kusił Go łakomstwem, mówiąc: 
«Rzeknij, aby te kamienie stały się chlebem». Do próż-
nej chwały Go kusił, gdy mówił: «Jeśli jesteś Synem Bo-
żym, rzuć się na dół». Przez chciwość wywyższenia kusił 
Go, pokazawszy Mu wszystkie królestwa świata, mówiąc: 
«To wszystko oddam Tobie, jeśli upadłszy, oddasz mi po-
kłon»”. Po czym konkluduje to wszystko święty Grzegorz 
Wielki, stwierdzając, że w ten właśnie sposób Jezus zwy-
ciężył szatana, który aż do tej pory chlubił się tym, że po-
konał człowieka trzema pokusami: łakomstwem, próżną 
chwałą i  chciwością. Przez te trzy pokusy szatan wszedł 
do serca człowieka i  trzymał je na uwięzi. Wydawało mu 
się, że i tym razem, za pomocą tych samych pokus, poko-
na kolejnego Człowieka ‒ Jezusa. Jak się jednak okazało, 
to on sam został pokonany. Broń, jaką szatan zastosował, 
obróciła się bowiem przeciwko niemu. Jezus ‒ drugi Czło-
wiek odrzucił bowiem pokusy i wyrzucił z ludzkiego serca 
złego ducha. W ten sposób zwyciężył szatana, a człowie-
ka przysposobił do tego, by żył w przyjaźni z Bogiem, jak 
kiedyś w raju, i zaprosił go, by na nowo zamieszkał z Nim 
w Edenie. 

To pierwszy obraz, mocno związany z dzisiejszą Ewan-
gelią. Pokazuje nam miłość Jezusa, który przychodzi, 
by nas wyzwolić spod panowania złego ducha i ponownie 
zaprowadzić do raju ‒ Edenu, gdzie nadal przechadza się 
Bóg, czekając na nasz powrót (powrót marnotrawnych sy-
nów do domu Ojca). 

Drugi obraz związany jest z  postacią świętej Weroni-
ki Giuliani. O  tej mistyczce pięknie pisał Benedykt XVI 
w swoich katechezach poświęconych mistrzyniom ducho-
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