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DROGA KRZYZOWA 1

Z bohaterami Ewangelii




WSTEP

Z Ewangelii dowiadujemy sie, jak wiele oséb spotykalo sie
z Panem Jezusem. Chetnie wedrowali za Nim do réznych
miast i wsi, nad jezioro i w gory, na pustynie i rzeke. Stu-
chali Jego opowiadan i widzieli Jego cuda. Wielu z nich
przemienialo swoje Zycie, bo chcieli Go nasladowac. Sta-
wali si¢ Jego uczniami i szli za Nim az na Golgote, gdzie
umart z mitosci do nas. W czasie tej Drogi Krzyzowej beda
nam podpowiada¢, jak mamy postepowac, zeby stac sie
przyjaciomi Pana Jezusa, ktory nas kocha i pragnie naszego
zbawienia.



Pan Jezus
skazany na smieré

Panie Jezu, patrzymy na Twdj krzyz i przypominamy sobie
histori¢ Piotra. Byl Twoim uczniem i drogim przyjacielem.
W chwili proby nie przyznat sie jednak do Ciebie. Bat sie,
ze bedac Twoim uczniem, zostanie wtracony do wiezienia
i moze umrze¢. Gdy zrozumial swéj blad, dlugo plakal, za-
tujac tego, co zrobil. Ty mu przebaczyles i na nowo si¢ z nim
zaprzyjaznites.

Panie Jezu, pomdz nam chetnie okazywac przebaczenie
innym i dawa¢ im druga szanse.

Pan Jezus bierze krzyz
na swoje ramiona

Panie Jezu, patrzymy na Twdj krzyz i przypominamy sobie
historie paralityka. Byla to osoba niepelnosprawna, ktéra
nie mogla samodzielnie si¢ porusza¢. Jego znajomi przy-
niedli go do Ciebie, a Ty widzac ich wiare oraz to, jak bar-
dzo go kochaja i chcg mu pomdc, uzdrowiles go. Sprawiles,
ze chory sam chodzil.

Panie Jezu, pom6z nam chetnie pomagaé innym, by¢
dobrymi kolegami i kolezankami.



Pan Jezus upada po raz pierwszy
pod krzyzem

Panie Jezu, patrzymy na Twoj krzyz i przypominamy sobie
historie pewnej mamy. Jej cérka byta w bardzo zlym stanie.
Mama szukata dla niej ratunku. Dowiedziala sie, ze jeste$
w okolicy. Bez zaproszenia weszta do domu, gdzie odpo-
czywales. Nie patrzac na to, Ze przeszkadza, btagala o zdro-
wie dla cdreczki. Robila to z takg pokorg i mitoscia, jak po-
trafi tylko kochajaca mama. W koncu zostata wystuchana.

Panie Jezu, pomdz nam chetnie modli¢ si¢ kazdego dnia,
z wielka wiarg, zaufaniem i wytrwaloscia.

Pan Jezus spotyka
swojqg Matke

Panie Jezu, patrzymy na Twoj krzyz i przypominamy so-
bie histori¢ rybakéw. Wyptyneli oni w nocy na jezioro,
zeby towi¢ ryby. Niestety, bezskutecznie. Poprosile$ ich,
zeby wyplyneli jeszcze raz. Byli juz wtedy bardzo zmeczeni
i zniecheceni niepowodzeniem, ale postuchali Twoich stow.
Dzigki temu, Ze byli Tobie postuszni, ztowili tak duzo ryb,
ze nie miescity si¢ one w todzi.

Panie Jezu, pom6z nam by¢ postusznymi Tobie i spetnia¢
Twoja wole zawarta w przykazaniach.



Szymon z Cyreny pomaga Panu Jezusowi
w dzwiganiu krzyza

Panie Jezu, patrzymy na Twdj krzyz i przypominamy so-
bie historie dziesigciu tredowatych. Mieli powazna chorobe
skory i bardzo cierpieli. Na szczescie spotkali Ciebie i zo-
stali cudownie uzdrowieni. Odeszli rados$ni, bo po chorobie
nie bylo juz $§ladu. Niestety, tylko jeden z nich wrocit do
Ciebie, zeby podzigkowac za tak wspanialy dar.

Panie Jezu, pom6z nam chetnie wyrazac naszg wdziecz-
no$¢, mowiac: ,dzigkuje” wobec wszystkich, ktorzy zrobili
co$ dobrego dla nas i ktorych kochamy.

Weronika ociera twarz
Panu Jezusowi

Panie Jezu, patrzymy na Twoj krzyz i przypominamy sobie
histori¢ ludzi nad jeziorem. Przychodzili do Ciebie nieraz
z bardzo daleka. Ty wchodzites do odzi i nauczates. Stu-
chali z uwagg opowiadan o zagubionej owcy i milosiernym
Samarytaninie, o ziarenku gorczycy lub o skarbie zakopa-
nym w ziemi. Chciales, Zeby dzieki tym przykladom lepiej
zrozumieli i zapamietali wazne prawdy, by wiedzieli, jak
nalezy postepowac.

Panie Jezu, pomdz nam chetnie stucha¢ Twych stéw na
kazaniu i na katechezie, bySmy wiedzieli, co nalezy robic,
zeby by¢ $wietymi i zamieszka¢ w domu Ojca w niebie.



Pan Jezus upada po raz drugi
pod krzyzem

Panie Jezu, patrzymy na Twoj krzyz i przypominamy sobie
historie o Apostolach w Wieczerniku. Twoi uczniowie cze-
kali na Ciebie w specjalnie przygotowanym pokoju. Byl to
niezwykly wieczdr, bo podczas wspolnego positku wziales
do rak chleb, odmoéwiles modlitwe i powiedziales, ze to jest
Twoje Cialo. A pdzniej uczynite$ to samo z kielichem pelnym
wina, méwigg, ze to Twoja Krew. I poprosiles swoich uczniéw,
zeby o tym zawsze pamietali i czynili to samo, co Ty zrobites.

Panie Jezu, pomdz nam chetnie spotykac si¢ z Toba na
Mszy $wietej, gdzie dajesz nam swoje Cialo i Krew w Ko-
munii $wietej.

Pan Jezus pociesza
ptaczqgce nad Nim kobiety

Panie Jezu, patrzymy na Twdj krzyz i przypominamy so-
bie historie mlodego chiopaka. Byl on dobry: zachowy-
wal Boze przykazania, kochal mame i tat¢ oraz szanowat
innych ludzi. Powiedziales mu, ze bedzie jeszcze lepszym
czlowiekiem, gdy podzieli si¢ swoim bogactwem z innymi.
Niestety, nie umiat si¢ na to zdoby¢ i odszed! smutny.

Panie Jezu, pom6z nam chetnie dzieli¢ si¢ z innymi,
zwlaszcza wtedy, gdy mamy wiecej od nich.



Pan Jezus trzeciraz upada
pod krzyzem

Panie Jezu, patrzymy na Twdj krzyz i przypominamy sobie
historie dwoch sidstr. Maria i Marta zaprosily Cie pod swoj
dach, gdy byles w podrézy i przechodzites przez ich wioske.
Z wielka radoscig ugoscily Cieg, chcialy przychyli¢ Ci nieba,
zeby$ byl zadowolony i szczesliwy. Dzielity si¢ wszystkim,
co miaty w domu, i z uwagg stuchaly Twoich stow.

Panie Jezu, pom6z nam chetnie przyjmowaé u siebie
kolegow i kolezanki, by¢ dla nich zawsze goscinnymi i ser-
decznymi.

Pan Jezus
z szat obnazony

Panie Jezu, patrzymy na Twoj krzyz i przypominamy so-
bie histori¢ Lazarza. Jego $mier¢ napetnita smutkiem jego
rodzenstwo, przyjaciol i znajomych. Tak trudno rozstac
sie z kims§, kogo sie kocha. Wszyscy im wspotczuli, pocie-
szali i wspierali ich. Widziales, jak cierpia, i sam plakates
razem z nimi.

Panie Jezu, pom6z nam by¢ wrazliwymi na nieszczescia
innych, dzieli¢ ich bdl i wspiera¢ modlitwa.
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